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病理学课程融入思政工作的教学设计理念与方法
病理教研室 王善伟

引言：为深入贯彻落实习近平新时代中国特色社会主义思想和中省高校思想政治工作会议精神，安排部署学校 2019年思想政治工作，3月 27日
下午，我校在未央校区护理学院学术报告厅召开 2019年思想政治工作会议。会上，部分教师立足岗位，围绕课程育人、文化育人、资助育人做了交流发
言，现将病理教研室王善伟老师的发言稿刊登校报，供大家学习。

在医学教育中，基础医学老师除了传授专业课知识
外，医学人文教育少有渗透，病理学作为医学基础与临
床医学的桥梁学科，集中体现对医学生专业知识和技能
的培养，是价值引领重点贯穿的课程，也是科学精神和
人文精神的双重载体。我们要发挥专业优势，立足课程
实际，挖掘提炼医学基础课和医学专业课程所蕴含的爱
国情怀、法制意识、社会责任、文化自信、人文精神、医
德医风、科学素养等要素，用创新性的视角让病理学课
在教学大纲、教学设计、教案撰写等方面树立正确的价
值导向；将专业知识传授、技能培养和学生正确理想信
念、价值理念、道德观念、医德规范、科学精神引领有机
结合。

如果以 DNA链比喻成专业课程的理论和知识体
系，那么嵌入的基因序列片段就是与专业课程相关的思
政元素，所合成的酶蛋白就是课程思政元素内化的结
果，“代谢催化”就是课程思政所带给学生的三观、情
感、学习内动力和生活态度变化，而那些诱导因素、连
接酶、调控因子就是：教学环境，教育教学思想，教师的
引导作用。

思政目标与专业课程的融合不能以生硬的片段
式插入，而是要让学生能自然接受，认为就是课程的
一部分，能够引起学生的情感共鸣，激励学生产生学
习内动力，促进学生对课程知识的理解、掌握、拓展与
深化。

我们病理教研室以省级精品课程和省级优秀教学
团队为平台，不断深化内涵建设。承担本科《病理学》、
《病理解剖学》、《基础医学概论》、《形态综合实验》、《病
理学 PBL教学》等多门课程。优秀教学团队：张润岐、闫
爱丽、褚薇薇、和新盈、王善伟、聂蕾、周伊、李晟、年申、
王艳丽、梁奋莉。张润岐获 2011年陕西省级教学名师，
省师德先进个人。科研工作则是科学精神引领的内涵建
设，我们以分子病理学重点课程建设为平台，2018年在
研项目共 8项，经费合计 133万元，国家基金 1项，省级
2项。发表学术论文 8篇（其中 SCI收录达 6篇）。教学方
面有多项教学改革项目促进课程建设：王善伟新批课题

《形成性评价在病理学教学中的应用与探索》《基于课程
思政视角的病理学课教学策略的创新研究》。闫爱丽《临
床卓越班进行教改 PBL课题》的研讨，对已编撰的 5个
PBL教案进行了重点、反复的研讨及实施；周伊《病理学
微课程的建设与应用研究》，已完成 11个微课程制作，内
容涵盖各大章节。我们梳理了课程思政点，在每个章节
都有引导作用，如肿瘤章节，引入最美癌症女孩李娜的
骨肉瘤，本身自带正能量。以那自强不息，缺失了一条
腿，依然绽放青春最美炫丽的花，但是最终骨肉瘤带走
了她年轻的生命，引起学生对生命价值的思索，以此为
素材制作的微课荣获基础部课程思政微课比赛一等奖。
病理学在各个方面融入思政内容，有案例式学习、问题式
学习、微课 、实验课 。

通过以上各教学环节的引入，将教学元素重新整
合，即在原省级病理学精品课程内容中，逐步完善并细
化教学大纲、教案、教学内容、PPT等环节中的思政内
容，形成一套较为规范和统一的思政内容供病理学教师
应用，推进病理学课堂中的 PBL教学模式，将微课教学
全面应用于病理学实验课。最终达到这一目标———价值
模块整合，即知识模块重组、广度延伸、深度解读、德育
内涵发掘。由一个“知识 -思政”点，发展到多个“知识 -
思政”点，再由多个“知识 -思政”点，形成一条“思政
线”，最后由多条“思政线”，形成一个“思政面”，与病理
学专业理论知识融为一体。

王善伟老师发言

今年是毛泽东同志发出“向雷锋同志学习”题
词 56周年，也是第 20个中国青年志愿者服务日。
三月初，我校青年志愿服务队以“青春耀西医，服务
新时代”为主题，开展了关爱特殊儿童、助残“阳光行
动”、社区扶弱帮困、生态环保、助力脱贫攻坚、城市
文明建设、网络文明志愿行动等多项志愿服务活
动，充分发扬了我校志愿者无私奉献的精神。

我校学雷锋活动主要依托医学专业优势开展
特色志愿服务，据统计，三月份我校 11个志愿者服
务队共开展了 87次形式多样的特色志愿服务活
动，其中药学院青叶志愿者服务队六次前往西北妇
女儿童医院、王寺敬老院、杨姐小动物救助站、心特
赦幼儿园、博瑞敬老院去持续关爱那些需要帮助的
人。这群可爱的志愿者们用自己真诚的内心去帮助
别人，给许多素不相识的人送去温暖和爱心。他们
没有把志愿者活动看做是一种任务，而是怀着满腔
热血，身体力行去传播雷锋精神，播撒爱的种子。

有位志愿者告诉记者，在福利院里，哪怕只陪
那些残障儿童、孤寡老人说说话，聊聊天，都能感受
到老人和孩子们的高兴与满足感。这让他们内心深

深受到触动，自身会有种强烈被需要的感觉。有时候，志愿活动
也会与休息时间冲突，但对志愿活动的热爱让他们义无反顾舍
弃休息的时间。在帮助别人的过程中，或许身体会疲惫，但是内
心却是踏实的。他们强调，志愿活动并不是非要加入志愿组织
才能开展，每个人都可以是志愿者。志愿服务的宗旨就是奉献，
友爱，互助，进步，只要拥有一颗善良的心，心怀奉献，常怀感
恩，在任何地方都能发出炙热的光芒，去照亮他人。

习近平总书记不久前在天津视察工作，为志愿者点赞时作
了重要指示：志愿者是为社会作出贡献的前行者、引领者，你们
所做的事业会载入史册。学雷锋志愿活动是我校广大青年志愿
者以实际行动传播和弘扬雷锋精神，践行和培育社会主义核心
价值观的重要举措。青年志愿者们的行动传播了“奉献、友爱、
互助、进步”的志愿精神，营造了向上向善的志愿服务氛围，弘
扬了青春正能量。（指导老师：苏静）

从神农尝百草开始，中药事业从此
诞生，代代相传，拯救世人，医圣张仲
景，广泛搜集古今治病的草药，写下《伤
寒杂病论》这一医学著作，药王孙思邈，
穿山越岭，著就《千金方》，对后世医学
的发展产生影响深远，李时珍走遍大江南北，耗费三
十年写出《本草纲目》，赋予每一株植物它内在的价
值，中国传统文化博大精深，中药文化也是民族瑰
宝，中医药是几千年来中国劳动人民创造的传统智
慧和文化理念。

《诗经》中有记载：“陡彼北山，言采其杞”。两千
多年前的周人，已经会爬山采摘枸杞。一株植物，一
片绿叶，将其赋予功能万变得药材，是勤劳传统的中
国人从采摘，炮制入药到储藏，从生到死，经历高温
又以新的姿态重生，一株药材的一生，也牵绊着人的
一生，每一个环节都展现时间赋予生命的不同，暗含
着华人千百年的经验智慧。中药文化博大精深，源远
流长，中药材所具有的内涵更是滋味万千，酸甜苦辣、
仿佛涵括了人生百味。肉桂：既是中药又是五大香料
之一，捞火锅，炖红烧肉的一把好手。昆布：就是海带，
其实也是一味中医药材。进可凉拌上餐桌，退可入药
化痰，利水消肿。青梅：可以糖腌了做蜜饯，也可以熏
制成乌梅。乌梅生津敛肺，不仅是零食也是药材。

药可治病，亦可传情，中药材的名称，每一个都
可以惊艳到你，在电视剧《仙剑奇侠传》里，每个人物

的名字都是中药材的名称，景天、雪见、龙葵等人物的
性格设定与药材的功效做到了完美的结合，古色古
香，别有韵味，李时珍在《本草纲目》里有这么一句话：

“相赠以芍药，相招以文无”。芍药别名“江蓠”，谐音
“将离”，中国人感情含蓄，凡事讲究个委婉，分手不便
直言，便送一支芍药花，很风雅。“文无”别名“当归”，
取其盼归之意，比如妻子思念丈夫，便寄去一片当表
达心意，意思是你赶紧回来吧，想你了。分手的时候给
你一只芍药，招你回来的时候寄去一片当归，不是让你
吃药，是传情。东莞市曾举办过一次广告大赛，获得自
由创作类金奖的是作品———当归。何时当归？一味中
药，期盼海峡两岸团聚，道出了每一个华夏儿女的心声。

时代在日新月异的发展，传统的东西在消失，
文化是最能体现一个民族的情感与精神的，本草文
化就是我们要传承的文化，一根针，一片叶，千百年
来庇佑了千千万万的炎黄子孙；一汤药，一颗心，亘
古不变的是“精诚”的大医品质，历经千山，只为救
人，今天的我们，依然要追随祖先的足迹，躬行大
地，翻山越岭，只为遇见，疗愈生命的中国智慧！

（指导老师：唐臻娜)

我看到黑夜变短

白昼渐长

未央土地变得柔软

颜色转为嫩绿

我想那是春天来了

我嗅到空中弥漫的阵阵花香

竟有些甜丝丝的味道

也看到文化长廊

逐渐变得阴凉

我想那是春天来了

我张开双臂

去拥抱迎面而来的清风

柔软舒爽的感觉

让我不由猜想

那是春天来了

直到我在西医的校园

不经意遇见你

整个世界充满勃勃生机

我确定

春天已经来了
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