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秋 语
校工会 白万晓

有一首耳熟能详的歌曲《春天的故
事》“1979年，那是一个春天，有一位老人
在中国的南海边画了一个圈，神话般地崛
起座座城，奇迹般地崛起座座金山……”。
我出生在 1979年，成为我国改革开放的
同龄人，有幸经历了中国经济飞速发
展，正在经历着的中华民族复兴的伟大
新时代。

新中国成立后，作为屹立在世界东方
的国家，我们经过了卓越艰辛的探索和努
力建设，社会经济发生了翻天覆地的变
化，国际地位空前提高。我的祖辈与父辈
正是在这样的时代背景下，响应国家号召
支援开发大西北。从老人口中得知当时西
北生活与工作条件非常艰苦，漫天风沙的
气候环境与落后的交通，使得当时所有物

资全部靠外运，一年吃不到一次蔬菜，很
多物品基本是限量供应，大都需要用粮票
兑换。1978年 12月 18日十一届三中全会
的召开，明确提出党在新时期的历史任务
是把我国建设成为社会主义现代化强国，
揭开了改革开放的序幕，进入了改革开放
和社会主义现代化建设的新时期。

时光流转，随着改革开放我切身感受
着祖国日新月异的变化，享受着改革开放
初期的成果，人们的生活水平已明显提高
和改善。人们不再为买不到东西而发愁。
从电话到使用大哥大、传呼机、智能手机，
从交通工具自行车、摩托车到小汽车，家
庭“大件”增长变化让人目不暇接。城市的
发展可谓日新月异，旧貌变化很多高楼林
立如雨后春笋拔地而起，。

此时的我也已告别了学生时代步入
社会，成为了一名中医药工作者，见证了
从中医药被摒弃被质疑，到被立法认可，
再到今天作为中国文化的一张名片，随着

“一带一路”开启的新征程而在世界范围
内被传播与推广。这些都是我们科技自信
心与文化自信心在增强的表现。作为一名
普通的中医药工作者，我也从充满着新奇
和曾经的迷茫中一路摸爬滚打向前“闯”，
与时代同步未曾停下脚步。期间有收获，
有失败，有喜悦，有彷徨。所有的经历都是
我们宝贵的精神财富，是我前进的动力。
暮然回首，40年的光阴在历史长河中只是
个瞬间，我在成长过程中也更加明白了时
光的可贵，只争朝夕、拼搏奋斗才是这个
时代的主题。

改革开放 40年来，我们伟大的祖国
从经济、军事、政治、科技、教育、文化、体
育、社会等各个方面所取得的巨大成就。
1997年和 1999年香港和澳门顺利回归祖
国，祖国统一大业向前迈了一大步，举国
上下，全民欢腾。2008年北京奥运会与
2010年上海世博会的成功举办，让世界目
光聚焦中国，向全世界展示了我国改革开
放的伟大成就，提升了中国在世界文化、
经济、政治方面的地位。

今年伟大的祖国七十华诞，祖国实现
了跨越式发展，实力进一步增强，国际地
位日益提高。我为伟大祖国骄傲和自豪！
为我党繁荣丰功伟绩与改革开放的辉煌
成就感到骄傲与自豪。愿我们的祖国更加
美好！

人生总是忙忙碌
碌，穿过大街小巷，看
过人来人往。世界变化
不停，人潮川流不息。
相遇西安医学院，青春
年华绽放最美的光彩！

十年寒窗苦读，今
日缘分相逢。八月二十
二日，我第一次踏入西
安医学院，带着期待与
憧憬，正式成为了一名
西医学子。无数片晨光
纷纷扬扬，一批又一批
的新生鱼贯而入，奔
走在绿柳红砖之间。
偌大的校园里充满了
学 生 之 间 的 欢 声 笑
语，家长的殷切叮嘱，
学 长 学 姐 的 热 心 提
醒。宁静优雅的图书
馆，朗朗书声的教学

楼，亦或是欢欣雀跃的体育场…西医完
备整齐的设施，勤奋务实的学风，无不
打动着我，令我心向往之。

一风一雨，春华秋实，努力付出才
有相应的回报。无论清晨还是傍晚，都
有学长学姐们勤奋努力的身影。三更等
火五更鸡，正是少年读书时。如果人生
是一道证明题，你自己，就是最好的答
案。无数个昼夜的辛苦，成就了自己作
为医生的必经之路，更为祖国未来的医
疗事业添砖加瓦。山有峰顶，海有彼岸，
勤奋读书、苦练本领的莘莘学子是校园
里最靓丽的风景线，亦是我心中最美的
西医印象。

枕上诗书闲处好，门前风景雨来
佳。忙碌的生活中亦有片刻的闲暇，无
论是每日广播站播出的流行音乐，还是
校报上发表的优美散文，亦或是大家在
各个社团中积极活动的身影，无不展现
着青春的明丽动人。初秋的早晨凉风习
习，一米阳光散落在花草柳荫，微风吹
拂着翠绿的叶片。日子就是这么安静美
好，却有细碎的事物，如太阳细碎的光
芒，洒落其上。在日复一日的平常生活
中，充满了细碎的小欢喜———成功了一
次实验，突破了一道难题，得到了老师
的一次夸奖，发现了路边刚刚盛开的小
花……我们在世界中寻找美好，一点一
滴，润泽我们的灿烂人生。就像温暖的
青阳，它散落的脚步无处不在，桌椅上、
回忆上，不多一分，不少一色，平常却奋
进的日子，自有清欢自适。

青春年华在西医！
愿西医学子意气风发，再创辉煌！

自中秋节那天起，秋雨一直下
着。窗外传来急促的雨点打在树叶上
沙沙作响的声音。放眼望去，平坦而
凝固的地面上无数大小不一的水潭
不断被雨点击撞出点点秋的漪涟。不
似夏雨的咆哮，不如春雨的朦胧，倒
更接近冬天的雪花漫天飞舞；挟裹着
秋思，淋透了秋愁，已连续洋洋洒洒
一周的雨帘不正好完美阐释了秋的
含义？

中秋之夜的圆月，什么时候再一
次露脸？浩渺苍穹里若隐若现的遥远的
满天繁星困了吗？昨天晨起东方初升的
耀眼朝阳，说变脸就变脸，难道大自然
也知道和人们捉迷藏？曾经不时出现的
日暮霞光，顿时变成了心中的期盼！得
到透彻清洗的空气弥漫着沁人心脾的
清香，雨丝串串生成的优美的磁力线带
着富含养分的尘土投入到大地的怀抱；
兴许是得到了异常的滋润，凋败了花

儿的树木花草在深秋的斑斓色彩来临
之前更加地青翠欲滴。

推开南向的窗户眺望，起伏不一的
秦岭山脉，轮廓清晰可见。各种颜色的
雨伞犹如花朵般在雨中荡漾开来，点缀
得朦胧雨雾之中欣欣然有了楚楚生机，
撑伞行走在雨中的人们依然有说有笑，
细碎的声音泠泠飘进窗来，难道是为了
填补这般秋雨婆娑的日子里听不见鸟
儿鸣唱的漫漫寂寥？

嫦娥作何感想？古代先贤圣人们留
给我们什么样的文化，为什么把那么多
的笔墨泼在秋天，岂止是一个思字了
得？历史沧桑巨变，宇宙却永恒如初，天
人合一恐在于此。

苟兴春:博士、博士后、教授、硕士研
究生导师、西安医学院基础与转化医学
研究所所长，主要研究方向为神经再生
与修复、阿尔茨海默病机制及防治。曾获
得“陕西省中青年科技领军人才”、“国家
创新创业优秀导师”、被 CancerScience
授予“青年科学家奖”，申请国家专利 4项，
获国家发明专利授权 3项，在高水平期刊
上发表 SCI论文 43篇，其中第一或通讯
作者 30篇。

他是我校第一位获得国家自然科学
基金的资助者，他与耶鲁大学教授合作发
表的论文是以我校为作者单位发表的最
高影响因子（25.807）的文章，他指导本科
生发表我校首篇大学生 SCI论文，他被多
家著名学术杂志受聘为副编辑及评审编
辑，他的事迹两次被《陕西日报》报道和中
国工人出版社出版的《全国先进事迹汇
编》收录，他就是我校基础与转化医学研
究所的所长苟兴春教授。

定位高远，科研路上凝心聚力

近日，我校苟兴春教授被陕西省教育
厅评为“陕西省优秀教育工作者”，经过几
次沟通后，我们在基转所有幸见到了苟教
授。提到近期我校基转所的国科金立项再
创佳绩时，苟教授谦虚地表示，这些成绩
的取得与校领导的高度重视和全体科研
人员的共同努力是分不开的。他告诉我
们，国家自然科学基金代表着基础科学研
究的最高层次，基转所积极承担国科金项
目的研究，对于我校学科建设、人才培养、
提升科研整体水平都具有重要意义。为了
提升基转所的科研能力，他在管理上作出
了许多创新与调整：一是在全所上下树立

“科技创新、人人有责”的意识；二是制定有
利于创新人才成长的激励机制；三是形成
尊重知识、尊重人才、尊重创造的良好风
气，有了这些措施，研究人员申报国科金的

热情、信心和决心就得到了保证。

言传身教，做好学生的引路人

苟兴春教授作为一名高校教师，他一
心扑在教学工作上，始终把教书育人当作
自己的第一要务。他教授的医学细胞生物
学，是生命科学的主干学科，也是最能激
发同学们对生命科学热爱的关键课程。每
当开学第一节课，苟教授都会给同学们讲
一讲有关医学与生理学诺贝尔奖的科学
故事，告诉大家生命科学研究对推动临床
医学发展的重要性，以此来激发同学们的
兴趣。课后会有很多同学去找苟教授，讨
论他们对生命科学的认识和想法，有的还
直接申请加入苟教授的科研工作。

苟教授上课充满激情、生动活泼，是
学生的良师益友，他经常利用休息时间给
本科生指导科研工作。10年来，苟教授和
他的团队在研究所的实验平台上培养了
近千名学生，有些学生获得了“大创项目”
的资助，有些获得了“基础医学创新大赛”
的奖项，有些发表了科研论文，几乎一半
的学生考上了研究生。苟教授讲到，本科
教育是开启大学生自主学习和独立思考
的阶段，我们的教学是以培养学生的综合
能力为主，要注重学生理论知识和实践能
力相结合，提高学生的自主学习能力。

躬身示范，做前行路上的奋进者

我们了解到，近年来，苟兴春团队里
的教师先后获得“陕西省中青年科技创新
领军人才”、“陕西省科技新星”、“ 陕西省

特支计划人才”、“陕西省青年杰出人才”、
“全国优秀创新创业导师”等荣誉。苟教授
作为一名学术带头人，总是不遗余力地帮
助团队成员成长，他认为青年教师是科学
研究的主力军，是最具有科研活力的，青
年教师如果能充分发挥自己的科研才能，
对个人及团队的发展是非常重要的。

前不久，我校建立了陈志南院士工作
站，我们了解到陈志南院士曾是苟教授就
读第四军医大学细胞生物学专业的博士
生导师。苟教授告诉我们，陈院士作为一
个已经取得巨大成就的科研工作者，从没
懈怠过，他走路的时候总是在小跑。陈志
南导师是他成长路上的一盏明灯，导师身
上的毅力和勤奋深深地影响了他做人和
做事。

“一步一个脚印，不言放弃”，这是苟
教授经常鼓励自己的一句话。他希望我校
从事科研的青年教师要有“咬定青山不放
松”的科研精神，不轻言放弃，只要坚持就
一定会成功的。他希望西医学子们永远要
有好奇心，永远要有“打破砂锅问到底”的
求知欲望。

苟兴春教授在平凡的岗位上做出了
不平凡的成绩，谈及基础与转化医学研究
所未来规划与发展，苟教授目光坚定、充
满信心。他说：“如果说我是一棵小草，西
安医学院就是我成长的大地。没有校领导
的高瞻远瞩、悉心指导和无私关怀，没有
团队的支持，就没有今天的我。万紫千红
才是春，我坚信，有了学校这个良好的平
台，更多比我优秀的教师必将不断涌现。”

用爱和行动播撒科研创新的种子
———陕西省优秀教育工作者苟兴春教授专访

本报记者 苏静 学生记者 段懿轩王宇琛


