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———记基础医学部病理教研室教师李晟
本报记者 唐臻娜

编者按：主题教育开展以来，我校按照中省部署要求，结合学校具体特点，聚焦立德树人根本任务，选树身边典型，教育引导全体教师立足岗位，
践行为党育人、为国育才的初心使命。现将我校两位在全国教学竞赛中获奖的教师典型事迹进行整理以供学习，推动主题教育走深走实走心。
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———记医学技术学院影像诊断教研室教师李鹏
本报记者 苏静

“用心上好每一堂课”

乌黑的头发整齐地梳起来，明亮的眸子闪耀着知性
的光彩，亲切、温和、美丽，这是初见李晟老师时的印象。

“内心深处我觉得自己更属于三尺讲台，那里才更
是我能够发光发热的地方！”2002年李晟走上了教学
岗位。初为人师时，最质朴的想法就是———“用心上好
每一堂课”。为了上好每一堂课、做好每一个 PPT、录好
每一个微课视频，她常常花费大量的时间和精力，查文
献，找视频，深入思考，反复修改，精益求精。

李晟非常善于激发学生的学习兴趣，她的医学课
堂，趣味盎然，例如，她在讲解“炎症”时，将急性炎症比
作自卫反击战，白细胞比作勇敢的战士，中性粒细胞比
作主力军、先锋军，单核细胞比作后备军，嗜酸性粒细
胞比作特种兵，将血管比作白细胞的大本营，损伤组织
比作炎症的前线等等。用形象、贴切的比喻来讲解复杂、
枯燥的医学知识，不但激发了学生的学习兴趣，更加深了
学生对知识点的记忆，学生自然喜欢听也喜欢学。

2014年在我校迎接教育部本科合格评估时，李晟
给英语专业学生讲授的《病理学》课程被专家选中听
课。虽然给文科出身的英语专业学生讲授《病理学》很
具有挑战性，然而课堂上李晟以透彻的讲解、活跃的互
动和双语教学最终获得了评估专家的好评。

“在我看来，用心上好每一堂课，是有意义的事
情！”李晟说道。在日常的教学工作中，李晟正是勤勉、
实干、执着，无愧于自己的“初心”，十八年如一日践行
着“有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之
心”的好老师标准，努力做一名学生爱戴、家长放心、同
行赞誉、社会满意的好老师。她带教过的很多学生在进

入临床见习后还对所上的《病理学》课程念念不忘，说
道：“老师，我好想再听一节你讲的病理课！”

“用心对待每一名学生”

探寻李晟的教学轨迹，无论她面对的学生是什么样
的专业和层次，她总是以满腔的热忱和高度的责任心对
待每一名学生，她所带教理论课的班级经常以扎实的理
论基础、积极向上的班风令人刮目相看。

“我对基础薄弱的学生从不放弃，我用心对待每一
名学生！”李晟说道。

她曾经带过一个临床药学专业的《病理学》课程，这
个专业的学生因为前期没有学习过《组织学》，要学好
《病理学》难度非常大，然而李晟却有办法，她尝试将
《组织学》的相关内容分解为不同模块，鼓励学生自学，
并以 PPT的形式进行简短的汇报。最初，学生在汇报时
都表现得胆怯、生疏，经过她不断地鼓励和引导，后来

逐渐自信、熟练甚至争先恐后。通过这个环节，不但帮
助学生补充了《组织学》的相关内容，而且《病理学》的
学习也收效显著。李晟的这段教学经历在同行当中传
为佳话，赢得同事们的称赞和敬佩。

“我一遍又一遍地演练，
整栋楼常常只剩下我一个人……”

2019年 10月 18日，第九届全国医学院校青年教
师教学基本功比赛在四川成都举行，本届比赛的参赛
选手来自全国的 83所院校，几乎囊括了国内所有高
水平的医学院校。通过选拔，李晟代表学校参赛，经过
激烈角逐，为我校摘得一等奖。在此之前，她甚至没有
参加过一次省级的教学比赛，她就是凭借着自身扎实
过硬的教学基本功和积极艰苦的赛前准备，直接从学
校走向了全国，一举夺魁！也展现了我校教师过硬的
教学能力。

谈到备赛过程，李晟说道，“这次比赛经历了长达半
年的赛前准备，特别在赛前的两个月里我没有休息过一
天，晚上和周末的加班是常态。经过基础部领导、督导
和病理教研室老师们的指导，我对竞赛内容进行了反复
地修改和练习。在基础部的报告厅里我一遍又一遍地
演练，整栋楼常常只剩下我一个人……”。

教师作为知识的传播者、思想的启迪者、道德的引
领者和品格的塑造者，对学生具有不可估量的示范和引
导作用。严谨、踏实、认真、负责，是李晟一以贯之的作
风，也深深地影响和感染着她的学生。

“晟”，本意为“中午 12点钟的太阳”，寓意为“旺
盛，光明”。李晟正是初心不渝，恪尽职守，以日复一日
的敬业和勤勉，迎来了教育工作的“正午光芒”！

李鹏是我校医学技术学院影像诊断教研室的一名
教师，他热爱教学，注重创新，以精湛的专业知识、过硬
的教学本领、高尚的师德风范去润泽学生的心灵，成为
学生成长路上的良师益友。在平凡的岗位上，他用自己
手中独特的画笔描绘着不平凡的人生画卷，用实际行动
阐释着“教师”这个伟大的职业，让我们切实感受到了榜
样的力量！

热爱教学，做好学生的引路人

六年前，李鹏怀揣对医学教育事业的执着追求，从
临床主治医师成为一名大学老师，主讲《医学影像诊断
学》、《医除学影像成像理论》、《医学影像学》等课程。李
老师为人谦和、幽默，他的教学受到学生的喜爱。为了让
学生更容易掌握课堂内容，他在备课环节下足功夫，想
方设法让学生“动”起来，让课堂“活”起来。他的学生说，
李老师的教学不完全局限于课本，他经常在课堂上播放
相关视频、分析临床病例、讲解医学前沿新技术、组织课
堂讨论等来激发学生的学习兴趣，上他的课总让人有种

收获满满的感觉。
李鹏在工作之余与许多同学建立了深厚的友谊，学

生无论是学习上的困惑还是生活中的烦恼，都喜欢找他
倾诉，他总是不厌其烦地去帮助学生，为他们指点迷津。
在李鹏的微信里加的最多的就是学生，每当看到自己带
过的学生在学习和工作上取得成绩时，他感到由衷的欣
慰和满足。李鹏作为一名年轻教师，他热爱教师这个职
业，喜欢与学生相处，能站在三尺讲台分享知识是一件
幸福快乐的事情。

迎难而上，勇于承担比赛重任

2019年 6月，李鹏带领我校影像专业参赛团队在第
六届泰山杯全国影像技术专业大学生实践技能大赛中
取得了优异的成绩。与此同时，他本人获得了全国医学
影像技术专业青年教师微课竞赛二等奖。我们了解到，
这两项比赛都属于国家级比赛，培训时间紧，工作任务
重，当组织把这两项任务同时交到李鹏手上时，他选择
迎难而上，以饱满的热情与影像专业团队老师们一起投
入到了紧张的培训和备赛准备中。

针对我校选手的基本情况，李鹏制定了“强基础、补
短板、重实操”的培训原则，他时刻将学生放在第一位，
实时掌握选手训练的进展，及时发现学生的薄弱之处，
有针对性地进行差异化的辅导。在全力以赴完成学生
培训的同时，李鹏还要认真准备自己的微课大赛。据了
解，今年教师授课比赛模式与往年相比有很大变化，准
备的工作量和难度显著增加。面对这种情况，李鹏没有
退缩，而是尽早的开始了选题、课件制作、教案书写等
工作，在课件初稿完成后，他听取教研室主任和其他老
师的意见，又进行反复修改和大量练习，细抠每句话，
每个动作，以精益求精的态度准备本次授课比赛，将为
校争光的信念记在心头，做到了不忘教育初心，不辱教
师使命。

习近平总书记讲：谋事要实，创业要实，做人要实。
从开始训练到比赛结束，李鹏将大部分休息时间都放在
了选手训练和授课比赛的准备上。每天都是早到校，晚
回家，有困难自己解决，不向组织抱怨，勤勤恳恳，任劳
任怨，充分体现出一名共产党员的风范。

注重创新，让每一位同学受益

李鹏不仅在理论教学上动心思，教学技术上也爱动
脑筋。在这次全国影像技术大赛培训中，他利用自己主
持研发的医学影像虚拟仿真实验教学平台成功与学校新
建的虚拟仿真实验室对接，开展学生培训。首次采用虚
实结合的训练模式，将实验室现有 CT机与虚拟仿真软
件匹配，让老 CT机焕新动能。选手可以通过电脑反复练
习各个部位检查方法，熟练掌握相应技术要点，提高真实
操作能力。在诊断报告书写练习方面，利用虚拟仿真教
学平台将线上诊断报告书写练习和线下讲解相结合，提
高选手们的临床诊断技能。功夫不负有心人，科学的训
练方法为打赢比赛奠定了坚实基础。

李鹏研发这套虚拟教学平台缘于他在影像诊断教学
时，经常是一堆学生围着一台机器转，所以学生在见习中
存在效果不佳，动手较差的问题。为了让每个学生都有
机会操作 CT，他结合自己多年的临床经验与合作公司共
同研发而成。他说，比赛是一种形式，更重要的是如何提
高我们的教学质量，研发这套软件是为了让每一个同学
都受益，不只是为了那几个参赛学生。李鹏老师建议想
参加大赛的同学，要从当下开始，抓好基础理论知识，建
立终身学习的观念。

李鹏表示，他在今后的工作中要始终不忘自己是一
名共产党员，按照党组织的要求和希望来打造自己，牢记
使命，进一步明确自己努力的方向，在专业上不断进步，
探索更加有效的教学方法，将自己的光和热奉献给祖国
的医学教育事业！


