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陶侃，晋朝人。早年丧父，母亲守寡，家徒四壁，

靠纺织为生。陶侃自幼好学，再加上母亲善教，长大后

成了一个很有学问的人。

陶侃20多岁时，受命为当阳县吏，监渔业。他想：

母亲辛苦一生，如今自己做监渔官，送一些鱼给母亲，

也算尽点孝心。于是，他托人带了一罐鲊鱼给母亲。谁

知，母亲拒而不收，封了“鲊”，并写信说：你当了县

吏，拿公家东西给我，以为是好心，相反，它不仅不能

有益于我，反倒给我增加了忧愁。陶母“忧”什么呢？

她说:“吞占公家的东西，就是贪。贪婪之心是没有止境

的，后果就难以设想。”她告诉陶侃:“人有不为之，而

后才可以有为。为人不干坏事，才会做好事”。

陶侃做官不久，把母亲接到府上，母子常在一起议

事。这年3月，陶侃乘船漫游，回来后对母亲说：“我乘

船时，在水平如镜的江面上，一点都不怕；但到了波涛

汹涌的地方，船左右摇晃，心里却有些胆怯。”陶母说:

“水可以载船，也可以覆船。民众好比水，人君好比

船”。

她拿船、水作比，陈述官与民的关系，教育陶侃要

关心民众，爱护民众。

有一年清明节，陶侃宴请宾客，母子同桌吃饭。桌

上掉了一些饭粒，母亲用手拣起来吃了。陶侃见母亲当

着众人之面，显得这么寒酸，使他很难堪。等客人散

后，陶侃对母亲说:“望母亲以后给儿子留些面子。”陶

母说:“你是要面子，还是要事业？现在可能丢了你的面

子，将来就可能使你不丢面子。”又说:“你知道耕种的

艰难，你就常常有饭吃。”陶侃听了母亲这句富有哲理

的话，连忙跪在母亲面前，说:“孩儿知错”。

陶母遇事善导，陶冶了陶侃的廉俭品德。他在荆州

任刺史时，不仅清廉，而且节俭，连造船留下的木屑也

命令船官收集起来，等到雪后放晴，这些木屑就撒在雪

水打湿的台阶上，便于人们行走。官府里用竹，他也把

丢下的竹头积攒起来，这些下脚料又都作了造船的竹

钉。陶侃到了晚年，都督荆、江、雍、梁、交、广、

益、宁八州军事，并兼任荆、江二州刺史。告老辞官那

天，他把所有军资、器仗、牛马、舟车都一五一十交代

清楚后，方才离任。

后人称赞陶侃清廉，更称赞“陶母封鲊”的美德。

（来源：网络）

“封”儿廉俭“封”儿廉俭贤母贤母

11月14日至17日，2024中国整合肿瘤学大会（CCHIO）在西安举办。受团省委和

主办单位委托，我校选派505名师生积极投身于大会的各项志愿服务中，展现了我校青

年志愿者的文明素养和良好精神风貌，以实际行动擦亮西安医学院青年志愿服务的

“金名片”。

自接到项目委托以来，校党委高度重视，第一时间抽调骨干同志组建校内工作专

班，统筹谋划、科学部署，采取公开选拔与重点推荐相结合的志愿者遴选方式，从10

个学院及校级学生组织选拔了500名志愿者，同时配备5位认真负责、经验丰富的带队

老师。他们坚守岗位、专业助力，卓有成效地为大会提供物资装运、注册协助、会务

保障、场馆服务、秩序引导等志愿服务保障工作。

11月12日以来，志愿者们开始陆续参与大会志愿服务工作，500名青年志愿者在会

议注册报到、开闭幕式、主旨报告、院士论坛、展览展示等项目中累计到岗服务达

1500余人次，累计服务时长近2万小时，获得主办单位及与会嘉宾的一致好评。

青年志愿服务是高校共青团培育人才、锻炼能力的重要途径，是青年学生了解社

会、提升自我的重要方式。近年来，校团委不断梳理总结大型赛会志愿服务工作宝贵

经验，注重志愿服务品牌项目的引领示范作用，着力打造一批志愿服务“金名片”，

让优秀志愿者成为校园明星，持续推动志愿服务工作成果的实践转化。下一步，我们

将着力提升青年志愿服务工作对共青团服务大局的贡献度，不断强化我校青年志愿服

务工作专业化水平。

                              （来源：团委）

我校青年学生积极参加志愿服务活动


